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Patientenetikette 

 
 
 Version 7/18 

NOTFALLMEDIKAMENTE 
bei Provokationstestungen und Immuntherapie 

Datum der Verordnung:  Gewicht: kg  
 
Arzt:  Sucher Arzt:  

Sucher Dienstarzt: 976655 

AKUTE UND SUBAKUTE 
UNVERTRÄGLICHKEITSREAKTIONEN 

Fieber, Schüttelfrost, Kopfschmerzen, Übelkeit, Erbrechen, 
allergische Reaktion bis zum allergischen Schock 

Notfallmedikamente bei Provokationstestung ohne i.v.-Zugang: 

1. Arzt rufen 

2. O2 unter Pulsoxymetrie: Ziel = ≥ 92% 

3. Levocetirizin (Xyzal®)  2.5mg p.o. (<6 Jahre) 5mg p.o. (>6 Jahre)  

und Betamethason (Betnesol®) 0.2 mg/kg KG = ____mg p.o. 

oder Prednisolon (Spiricort®) 2 mg/kg KG=_____mg p.o. 

4. Adrenalin Autoinjektor (Epipen®)    0.15 mg i.m. (7.5kg-25kg)    0.3 mg i.m. (>25 kg) 

  Adrenalin 0.01 mg/kg i.m. (< 7.5kg) = mg = ______ml einer Ampulle Adrenalin à 1mg/ml 
i.m.  

5. Bei Asthmasymptomatik Inhalationstherapie mit Ventolin Dosieraerosol und Vorschaltkammer: 

6 Hübe (<6 Jahre) 12 Hübe (>6 Jahre) 

6. REA 999 555  

Notfallmedikamente bei Provokationstestung mit i.v.-Zugang: 

1. Arzt rufen 

2. O2 unter Pulsoxymetrie: Ziel = ≥92% 

3. Ringerfundin (20 ml/kg ) ml schnell i.v. 

4. Clemastin (Tavegyl®) i.v. (0.025 - 0.05 mg/kg/KG) mg = ml (Ampulle à 2 ml zu 1 mg/ml) 

5. Methylprednisolon (Solu-Medrol®) i.v. (2 mg/kg/dosis) mg = ______ml der 

Ampulle à 40 mg/ml  125 mg/2ml 

6. Adrenalin Autoinjektor (Epipen®)   0.15 mg i.m. (7.5-25 kg)    0.3 mg i.m. (>25 kg) 

  Adrenalin 0.01 mg/kg i.m. (< 7.5kg) = mg = ______ml einer Ampulle Adrenalin à 1mg/ml  
i.m.  

7. Bei Asthmasymptomatik Inhalationstherapie mit Ventolin Dosieraerosol und Vorschaltkammer: 

6 Hübe (<6 Jahre) 12 Hübe (>6 Jahre) 

8.  REA 999 555 
 

Visum: Arzt/Ärztin:  Pflege:   
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Dosierungen der Medikamente anhand des aktuellen Gewichts muss 1x/Monat überprüft werden.  

Datum: Arzt Pflege Visum: 

Gewicht: Visum: 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


