
 

 

 

 

Allgemeine Kinderchirurgie  Klinik für Kinderchirurgie 
 

 
 

Autor: Heidt / Luz / Luxenhofer Verfasst: 07/2023 Überarbeitet:  

 
Metallentfernung  

- Elternmerkblatt – 

 

Ihr Kind wurde heute ambulant bei uns operiert.  

Was Ihrem Kind hilft, den Heilungsprozess fördert und weiteres Procedere:  

• Bei Schmerzen dürfen Schmerzmittel gegeben werden. Entsprechende Schmerzmittel haben Sie 

erhalten oder können über das ausgehändigte Rezept bezogen werden.  

• Um die Wundheilung zu gewährleisten empfehlen wir die Wunden für 14 Tage trocken und sauber zu 

halten. Der Fadenzug entfällt bei resorbierbarem Nahtmaterial. 

• Auch sollte während dieser Zeit eine körperliche Schonung eingehalten werden. Wie lange Sport 

pausiert werden soll, wird Ihnen ihr behandelnder Arzt mitteilen.  

 

• Wir empfehlen eine Kontrolle bei Ihrem Kinder- oder Hausarzt in 3-5 Tagen. Bitte vereinbaren Sie 

hierfür selbstständig einen Termin.  

 

WICHTIG 

Wir empfehlen eine umgehende Wiedervorstellung oder ärztliche Kontrolle, sollte Ihr Kind 

folgenden Beschwerden entwickeln: 

• Fieber  

und / oder 

• Lokale Entzündungszeichen (wie Rötung, Schwellung, Überwärmung) 

 


