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Unterspritzung bei vesiko-ureteralem Reflux 

- Elternmerkblatt – 
 

Normaler Verlauf: 

• Der Eingriff ist normalerweise schmerzarm und meist brauchen die Kinder keine Schmerztherapie. 

Falls Sie doch den Eindruck haben, dass Ihr Kind Schmerzen hat, sollten Sie die Schmerzmittel geben, 

die wir rezeptiert oder mitgegeben haben. 

• Anfangs kann es beim Wasserlassen brennen, dies bessert sich mit jeder Miktion. Bitte geben Sie 

ihrem Kind viel zu trinken, damit es regelmässig Wasserlassen kann.  

• Der Urin darf in den nächsten Tagen etwas blutig sein. 

Wir empfehlen eine Wiedervorstellung, sollte Ihr Kind folgenden Beschwerden entwickeln: 

• Erbrechen 

• Flankenschmerzen / starke Bauchschmerzen 

• Fieber  

Weiteres Procedere und empfohlene Verlaufskontrollen: 

• Fortführen der prophylaktischen antibiotischen Therapie für 1 Woche, dann Stopp.  

• Klinisch-sonographische Kontrolle in der Sprechstunde in 4-8 Wochen. Ein Aufgebot folgt.  

• Eine gesonderte Kontrolle beim Kinderarzt ist notwendig.  


