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Metallentfernung Pectus bar 

- Elternmerkblatt – 
 

Ihr Kind wurde bei uns operiert. Der postoperative Verlauf und die Überwachung bei uns waren unauffällig – 
daher ist der Austritt nach Hause möglich. 
Wir empfehlen eine klinische Kontrolle beim Kinder- oder Hausarzt in 3-5 Tagen. Bitte vereinbaren Sie hierfür 
selbstständig einen Termin. Ein Fadenzug entfällt bei resorbierbarem Nahtmaterial. 

 
Was Ihrem Kind hilft und den Heilungsprozess fördert: 

• Bei Schmerzen dürfen Schmerzmittel gegeben werden. Entsprechende Schmerzmittel haben wir Ihnen 

mitgegeben oder Ihnen ein Rezept ausgehändigt.  

• Wir empfehlen die Wunden für 10 Tage trocken und sauber zu halten. 

• Körperliche Schonung resp. Sportkarenz sollte für 2 Wochen postoperativ eingehalten werden.  

Wir empfehlen eine umgehende ärztliche Wiedervorstellung, sollte Ihr Kind eine der folgenden 
Beschwerden entwickelt: 

• Fieber  

• lokale Entzündungszeichen 

• Verschlechterung des Allgemeinzustandes 

• Atemnot 


